
I N F O S  &  R E S E R V A T I O N

Inscription sur 
https://www.ihm-nord.fr/massage-

chinois-ventouses/

Dates
3 jours (21 heures)

Tarif
480€ 

Concept de l’énergétique Chinoise :
La loi des 5 éléments.
La relation organes et entrailles.

Apprentissage de 8 techniques de massage
Chinois :

Gun Fa – Rouler.
Rou Fa – Rotation Fixe.
Mo Fa– Friction circulaire.
Ca Fa – Frictionner.
Tui Fa – Pousser.
An Fa – Pression simple.
Na Fa – Saisir.
Pai Fa – Battement de la main.

Le massage Chinois et ses champs d’application
pour :

La cheville.
Le genou.
L’épaule.
Le dos.
La hanche.
Les cervicales.

MASSAGES CHINOIS ET 
POSE DES VENTOUSES

F O R M A T I O N  C E R T I F I A N T E
4 8 0 €  -  3  J O U R S

IHM-Nord - 260 rue Jean-Jaurès 59161 Escaudoeuvres - 03 27 83 04 91 - Siret 433 694 809 00040 

Les ventouses (Ba Guan Zi) en énergétique
Chinoise :

Historique des ventouses en
énergétique Chinoise.
Les différentes poses.

Les ventouses et leurs champs
d’application pour :

Le genou.
La hanche.
Le sacrum.
Les lombaires.
Les dorsales.
Les cervicales.
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