
I N F O S  &  R E S E R V A T I O N

Inscription sur 
https://www.ihm-nord.fr/formation-

hypnose-spirituelle/

Dates
2 x 5 jours ou 1 x 5 jours

Tarif
1800€ pour 10 jours ou *900€ pour 5
jours (personnes déjà diplômées en

Hypnose à l'IHM-Nord)

Le b.a-ba de l’Hypnose
Les Neurosciences et la magie du
cerveau.
Les différentes formes d’Hypnose.
La calibration.
Le VAKOG.
La synchronisation.
L’anamnèse (partie 1/2) « Le
langage verbal et non verbal ».
Qu’est ce que le conscient et
l’Inconscient.
Qu’est ce qu’un Etat Modifié de
Conscience.
La dissociation en hypnose.
Techniques de mentalisme.
Les inductions Hypnotiques (partie
1/3).
La catalepsie et la lévitation du bras.
Méthode d’Ernest Lawrence Rossi –
« Discuter avec son Inconscient ».
Les fusibles.
Les indications et contres
indications à l’hypnose.
Voyage vers l’inconscient – « Gérer
le stress du quotidien ».
Les ancrages – « Créer un pont
entre le Conscient et l’Inconscient ».
Point sur la semaine de Technicien 1
en Hypnose.

PRATICIEN EN HYPNOSE
RÉGRESSIVE

* T E C H N I C I E N
5  J O U R S

Concept de l’Hypnose régressive :
La grande Conscience
Le « Je » (l’Anima):
Le petit moi (Inconscient)
Le moi (conscient)
Les différents plans de Conscience

L’Hypnose régressive & la pleine Conscience :
Les inductions en Hypnose régressive

L’animation du « Je » et la notion de l’Âme :
Processus d’incarnation des âmes

Les protocoles de l’hypnose régressive :
Interaction entre l’Âme (Je) et la Conscience Universelle : 
Protocole du deuil

L’Archétype du Féminin et du Masculin :
Protocole de reconnexion au Féminin Sacré
Protocoles du Masculin et du féminin blessés

Le cheminement de l’âme : 
Protocole de retour sur les vies antérieures
Se reconnecter à son enfant intérieur

P R A T I C I E N
5  J O U R S

IHM-Nord - 260 rue Jean-Jaurès 59161 Escaudoeuvres - 03 27 83 04 91 - Siret 433 694 809 00040 

https://www.ihm-nord.fr/formation-hypnose-spirituelle/
https://www.ihm-nord.fr/formation-hypnose-spirituelle/
https://www.google.com/search?q=ihm+nord&rlz=1C5CHFA_enFR917FR917&oq=ihm+nord&aqs=chrome.0.69i59j46i175i199i512j0i512j0i22i30j69i61j69i60j69i65j69i60.2830j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

